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Tourism when Mekong runs dry.
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บทคัดยอ
 ภาวะโลกรอนสงผลกระทบใหเกิดการเปลีย่นแปลงอยางกวางขวางโดยเฉพาะ
ความแหงแลง ในป พ.ศ.2553 แมนํ้าโขงประสบกับภาวะโลกรอนจนทําใหเกิดปญหา
วิกฤติแมนํ้าโขง แตกลับเปนโอกาสทางการทองเท่ียวท่ีทําใหไดสัมผัสกับสายน้ําอยาง
ใกลชิดมากขึ้น
 แมนํ้าโขงเกิดจากการละลายตัวของธารน้ําแข็งในมลฑลชิงไห ในเขตจีนและ
ทิเบต ไหลผานจีน พมา ลาว ไทย กัมพูชา และเวียดนาม ความยาว 4,909 กิโลเมตร 
ผานความหลากหลายของกลุมชาติพันธุที่มีวิถีวัฒนธรรมตางๆมากมาย เปนแหลงทอง
เที่ยวที่มีชื่อเสียงหลายแหง เชน ดินแดนสิบสองปนนา แมนํ้าโขงผานเขามาในเขตอีสาน
ของไทย เริ่มจากเชียงคาน เมืองทาคาขายในอดีต ท่ีนักทองเที่ยวชื่นชมในปจจุบัน แกง

คุดคู การรอนทองในเขตอําเภอสังคม รองรอยประวัติศาสตรในเขตอําเภอศรีเชียงใหม 
อาํเภอทาบอ และตวัเมอืงหนองคาย แหลงโบราณคดบีานโคกคอน เวียงคกุ อาํเภอทาบอ 
พระธาตุทาอุเทน ชุมชนไทแสก ไทยอ อําเภอทาอุเทน ตัวเมืองนครพนม ซึ่งมีบานเรือน

แบบโคโรเนียนที่งดงาม พระธาตุพนม พระธาตุเรณูที่เคารพศรัทธาของพุทธศาสนิกชน 

แกงกระเบาที่เดินเที่ยวไดถึงกลางแมนํ้าโขงยามแลง วัดสองคอน โบสถคริสตที่สวยงาม 
ผาแตม และภูสระดอกบัว แหลงภาพเขียนสีกอนประวัติศาสตร และเกาะดอนตาล
ทีพ่บหลกัฐานวัฒนธรรมดองซอนของเวยีดนาม ทาํใหเหน็ความสัมพนัธของชุมชนสองฝง

โขงที่เชื่อมโยงกันมายาวนานผานแกงสะพือ ที่อําเภอโขงเจียม อุบลราชธานี กอนเขาไป

ในลาว ขยายตัวกวางขึ้นเปนนํ้าตกคอนพะเพ็ง กอนเขาเขตกัมพูชา การทองเที่ยวลุม

นํ้าโขงยามแลงที่เกิดเกาะแกงและหาดทรายมากมาย จึงเปนส่ิงที่ควรตองมีการจัดการ

1* รองศาสตราจารย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน
*  กาซเรือนกระจก เปนตัวดูดซับความรอนในชั้นบรรยากาศของโลก
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ใหเชื่อมโยงกับแหลงทองเที่ยวในพ้ืนท่ีใกลๆ และพัฒนาเพิ่มแรงดึงดูดการทองเที่ยวให
มากขึ้น เพ่ือโอกาสทางเศรษฐกิจการทองเที่ยวในยามแมนํ้าโขงแลงตอไป

Abstract 
 Global warming results in many changes especially the dryness. 
In 2010 Mekong River faces with global warming cause Mekong crisis but 
there’s many opportunity for tourism at least the tourist can closely river 
more than the past. 
 Mekong River consisted the melting of glaciers from Qinghai of 
China and Tibet fl owed through China, Lao PDR., Thailand, Cambodia, and 
Vietnam with the length 4,909 kilometers. Moreover, Mekong River also 
consisted of the diversity of ethnicity became the famous tourist attraction 
such as Xi shuang ban na.  It fl owed into Northeastern of Thailand, started 
from ChiangKhan, Loei where is the port trade in previous time, and now 
become the famous place. More attraction along Mekone River for example: 
The screen gold activity in Amphur Sangkom, Traces of history in Amphur 
Srichaingmai, Thabor and Muang Nongkai. Archaeological resources at 
Ban Kokkorn, Ban Viengkook Amphur Thabor. Tha Utain relics, Tai-sak and 

Tai-yho ethnic group in Amphur Tha Utain. And about Muang 

Nakornphanom, there’s many colonial buildings. Phathat (relics) Phanom 
and Phathat Renu that is the deferential. Kaeng kabao that can walk along 
closely Mekong when it runs dry. Wat Songkorn where is the beautiful 

church. Prehistoric painting in Pha Tam and Phu Sadokbua National Park. 

Ko Dontan that fi nd out Dong Zon (Vietnam) cultural evidence that showed 
the relationship of communities of both sides through Geng Sa-puu in 
Amphur Khongjiem Ubonratchathani and going into Lao PDR, expanding 

to Kornphapaeng Waterfall before going into Cambodia once again. 
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  Mekong Tourism when it runs dry that makes many small islands 
and beaches so it should be managed to provide a link with nearly tourist 
attraction for increasing tourism economic opportunity when Mekong runs 
dry afterwards.

คําสําคัญ: การทองเที่ยว, แมนํ้าโขงแลง
Keywords: Tourism , Mekong runs dry

 ปรากฏการณ กาซเรอืนกระจก* (greenhouse gases) ซึง่เกดิขึน้จากกจิกรรม
ของมนุษยสงผลใหเกิดภาวะโลกรอน ซึ่งไมไดจํากัดอยูเพียงการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิ
ของโลกเทานั้น แตยังสงผลถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศซึ่งสงผลตอส่ิงมีชีวิต
ทั้งหมดบนโลกอยางหลีกเล่ียงไมได ในอดีตปริมาณกาซเรือนกระจกในช้ันบรรยากาศ
ของโลกคอนขางคงทีซ่ึง่ทําใหอณุหภมูขิองโลกไมเปลีย่นแปลงมากนัก แตหลังจากปฏิวตัิ
อุตสาหกรรม โลกมีการใชพลังงานความรอนมากมายขึ้นทําใหปริมาณกาซเรือนกระจก
เพิม่ขึน้อยางรวดเร็ว และสงผลใหอณุหภมิูโลกสงูข้ึนอยางรวดเร็วเชนกนั ผลกระทบจาก
ภาวะโลกรอนที่เห็นไดชัดเจนในขณะนี้คือ การละลายของนํ้าแข็งที่ขั้วโลก ซึ่งจะทําให
ระดับนํา้ทะเลเพิม่ขึน้ การเพิม่ข้ึนของอณุหภมูโิลก สงผลใหสิง่มีชวีติหลายๆชนดิปรบัตวั
ไมทนั การเปล่ียนแปลงของสภาพภูมอิากาศอาจทําใหเกิดพายุทีร่นุแรงข้ึน ตามดวยภาวะ

แหงแลงที่ยาวนาน(อัล, 2551) เกิดภัยธรรมชาติตางๆ ทั้งพายุ  ฝน  ฟาคะนอง ไฟปา 
นํ้าทวม  และนํ้าแหง เหตุการณเชนน้ีเกิดขึ้นท่ัวโลก แมวาทั่วโลกจะมีความรูความเขาใจ 
และความตระหนักในการสรางความรวมมือเพื่อลดภาวะโลกรอน กันมาเปนระยะเวลา

หนึ่งแลว แตก็ยังไมสามารถลดปญหาภาวะแหงแลง  ความแลงรอนยังคงปรากฏใหเห็น

ไดทัว่โลกแมนํา้โขงทีเ่คยมปีรมิาณนํา้จาํนวนมากกแ็หงแลงไปดวยเชนกนั  แมนํา้โขงเคยมี

การทองเท่ียวกันมายาวนานเม่ือแหงลงแลวยงัจะมีโอกาสทางการทองเท่ียวอยูอกีอยางไร

รูจักแมนํ้าโขง
 แมนํ้าโขงเร่ิมตนจากจีนในมณฑลชิงไหและธิเบต เหนือระดับนํ้าทะเล 5,000 
เมตร (ตนกําเนิดเดียวกันกับแมนํ้าสาละวินและแยงซี) เกิดจากการละลายตัวของธาร

นํา้แขง็ มคีวามยาวเปนอนัดบั 10 ของโลก คอื 4,909 กโิลเมตร (ประมาณ 2,000 กโิลเมตร 
อยูในประเทศจีน) มปีรมิาณนํา้มากมายมหาศาล โดยเฉล่ีย 475,000 ลานลกูบาศกเมตร
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ตอป ทําใหมีพื้นที่ลุมน้ําทั้งหมดราว 804,381 ตารางกิโลเมตร ไหลผาน 6 ประเทศ คือ 
จีน พมา ลาว ไทย กัมพูชา และเวียดนาม เปนแมนํ้าที่มีชื่อเรียกมากมาย ตอนเริ่มตนใน
ธิเบต เรียก แมนํ้าตาจู (Dza Chu River ) =แมนํ้าหิน) ชวงผานยูนนานของจีน เรียก  
แมนํา้ลานชาง (Lancang Jiang =ไหลเช่ียวกราก) ไหลผานภูมปิระเทศท่ีเปนหบุเขาสูงชัน 
กระแสนํ้าไหลเชี่ยวกรากและรุนแรง ผานลาวและไทย ลาวเรียก แมนํ้าของ ขณะที่ไทย
เรยีก แมนํา้โขง (Mekong) ชวงแมนํา้โขงจะออกจากลาวเขาสูกมัพชูา เปนชวงทีแ่มนํา้โขง
กวางมากท่ีสดุถงึเกือบ 20 กโิลเมตร มปีรมิาณการไหลของนํา้มหาศาล โดยเฉพาะ บรเิวณ
นํ้าตกคอนพะเพ็ง (The Khone Fall) ซึ่งมีความกวางราว 12 กิโลเมตร มีความสูง 8 
เมตร และมีปริมาตรของนํ้าตอวินาที คิดเปน 8 เทาของปริมาตรนํ้าที่ไหลผาน นํ้าตก

ไนแองการา (Niagara Fall) นํา้ตกทีใ่หญทีส่ดุในอเมรกิาเหนอื เมือ่ลงไปถงึพืน้ทีร่าบในกมัพชูา
เรียก ตนเลธม (Tonle Thom = แมนํ้าใหญ) ทําใหเปนทะเลสาบน้ําจืดที่ใหญที่สุดใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต และเม่ือผานเวียดนาม เรยีกวา กิว๋ลอง (Cuulong = มงักรเกาตวั) 
ขณะทีแ่ยกตวัออกเปนแมนํา้สายตางๆหลายสาย เกดิเปนดนิดอนสามเหล่ียมปากแมนํา้
ทีอ่ดุมสมบรูณกอนไหลออกสูทะเล(โครงการตาํราสงัคมศาสตรและมนษุยศาสตร, 2549)
 ดวยความยาวของแมนํา้ทีไ่หลผานประเทศตางๆถึง 6 ประเทศ ผานภูมปิระเทศ
ตางๆจากเขาสูงชันถึงพื้นราบ ปริมาณน้ําที่มากมาย ทําใหมีความหลากหลายทางดาน
ตางๆทัง้ลกัษณะภมูปิระเทศ วฒันธรรมของผูคนชาตพินัธุตางๆมากมาย ความหลากหลาย
ทางธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ จากการสํารวจพันธุปลาในแมนํ้าโขง
พบวา มีเกือบ 1,300 ชนิด และมีปลานํ้าจืดที่ใหญที่สุดในโลก คือ ปลาบึก ปลาขา หรือ

ที่รูจักกันทั่วไปวา โลมานํ้าจืด หรือ โลมาอิระวะดีนั่นเอง(โครงการตําราสังคมศาสตร

และมนุษยศาสตร,2549)
 ดวยความย่ิงใหญและความหลากหลายของทรัพยากร  แมนํา้โขงจงึเปนพืน้ทีท่ี่
มผีูคนใหความสนใจเขามาแสวงหาประโยชนจากความอดุมสมบรูณของแมนํา้โขง ตัง้แต
อดีตตอเนื่องกันมายาวนาน ตั้งแตยุคกอนประวัติศาสตร  ยุคประวัติศาสตร  ยุคสมัยลา

อาณานคิมจนถงึยคุโลกาภวิตันในปจจบุนั วถิชีวีติความเปนอยูของผูคนรมิฝงโขงทีเ่คยอยู

กนัอยางสขุสบาย เริม่ถกูรกุลํา้ตามกระแสการพฒันาเศรษฐกจิแบบทนุนิยม เกดิการเอา

เปรียบและตักตวงประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ การรุกไลพืน้ทีอ่ยูอาศัยของกลุมชน
ทีไ่มมอีาํนาจตอรองทางเศรษฐกจิ การผลติแบบอตุสาหกรรมการเกษตร การสรางแหลง
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ผลติพลงังานเพ่ืออตุสาหกรรมทนุนยิม และความพยายามในการพฒันาแมนํา้โขงใหเปน
เสนทางเดนิเรือพาณิชย จนเกดิการลงนามใน ‘สนธิสญัญาเพ่ือการเดนิเรือพาณิชยโดยเสรี
ในแมนํ้าโขง’ ระหวางจีน พมา ลาว และไทย เพื่อเปดการติดตอเดินเรือพาณิชยระหวาง
กันในป พ.ศ. 2544 ซึ่งเปนผลใหเกิดการระเบิดเกาะแกงและดินดอนตางๆในแมนํ้าโขง 
ท่ีเปนอุปสรรคในการเดินเรือสินคาจาก เชียงรุง (ชายแดนจีน) เขาสูอําเภอเชียงแสน
ของไทย ในขณะเดียวกันนั้น จีนไดเล็งเห็นประโยชนในการผลิตพลังงานจากแมนํ้าโขง 
จึงมีแผนสรางเขื่อนกั้นแมนํ้าโขงไวถึง 8 แหง เขื่อนขนาดใหญที่สุดคือ เขื่อนเซี่ยวหวาน 
(Xiaowan) ความสูง 300 เมตร กําหนดสรางเสร็จในป 2555 เขื่อนที่มีผลตอปริมาณนํ้า
กอนเขาสูลาวและไทยคอื เขือ่นจงิหง (jing hong) นอกจากการสรางเขือ่นในจนีแลว ทัง้
ในไทย ลาว และเวียดนามก็มีการสรางเขื่อนในประเทศกั้นลําน้ําสาขาท่ีไหลสูแมนํ้าโขง
ดวยเชนกัน(อัครพงษ,2551)  เหลานี้ลวนมีผลตอปริมาณนํ้าในแมนํ้าโขงใหมีปริมาณลด
ลงอยางตอเนื่องในระยะ 10 ปที่ผานมา 

การเดินทางของแมนํ้าโขง
 แมนํา้โขงเริม่ตนจากธารนํา้แข็งบนภเูขาสงูในธเิบต ผานพ้ืนทีห่บุเขาสงูชนัในจนี 
ผานมณฑลชิงไห เขาแควนเสฉวน สูมณฑลยูนนาน แลวไหลทอดยาวผาน เชียงรุง เสนกัน้
พรมแดน พมา-ลาว แลวไหลมาแบงเขตแดน พมา-ลาว-ไทย ทีบ่ริเวณสามเหล่ียมทองคํา 
ผานอําเภอเชียงแสน เชียงของ ของไทย (ตรงขามกับเมืองหวยทราย แขวงบอแกวของ

ลาว) แบงพรมแดนไทย-ลาว จนถึง ผาได ที่อําเภอเวียงแกน จังหวัดเชียงราย (ตรงขาม

เมืองปากลา ของลาว) แลวไหลเขาสูแผนดินลาว แลวออกมาเปนเสนกั้นพรมแดนไทย-
ลาว อีกครั้งที่ปากแมนํ้าเหือง อําเภอทาลี่ จังหวัดเลย (ตรงขามกับเมืองแกนทาว แขวง
ไชยบุรี ของลาว) แลวไหลผานจังหวัดเลย หนองคาย นครพนม มุกดาหาร อํานาจเจริญ 
และอบุลราชธาน ีแลวเขาไปในลาว เขตสพีนัดอน ไหลผานไปเปนนํา้ตกขนาดใหญทีเ่รยีก
กันวา คอนพะเพ็ง เปนเขตแดนตอเขาไปสูกัมพูชา เปนทะเลสาบนํ้าจืดขนาดใหญ 

แลวไหลออกดินแดนสามเหลี่ยมปากนํ้าโขง ที่โฮจิมินหของเวียดนาม(โครงการตํารา
สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร,2549)

 การเดินทางที่ยาวไกลของแมนํ้าโขง ทําใหมีผูคนเดินทางทองเที่ยวลองโขง
กันมาเปนเวลายาวนานแลวเชนกัน เริ่มตนจากรองรอยการอยูอาศัยของมนุษยยุคกอน
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ประวัตศิาสตร  ยคุประวัตศิาสตร  การต้ังชมุชนชาติพุนัธตางๆ จนถึงการเดินทางสํารวจ
ทรัพยากรของมนุษยในยคุปจจบุนัเพ่ือนาํมาใชประโยชน สาํรวจเสนทางคมนาคมขนสง
เพือ่ลาํเลยีงทรพัยากรปาไม แรธาต ุจากแผนดนิ สาํรวจเสนทางคาขาย สาํรวจปรมิาณนํา้ 
สรางเข่ือนกักเก็บนํ้า ผลิตกระแสไฟฟา ระเบิดเกาะแกงเพื่อเดินทางคาขาย ติดตามดวย
การทองเที่ยว การใชประโยชนจากแมนํ้าโขง ไมไดถูกแบงปนประโยชนดวยสํานึกของ
คุณธรรมอยางในอดีต ประกอบกับภาวะโลกรอนที่เกิดขึ้นทั่วโลก สงผลใหแมนํ้าโขงซึ่ง
เคยงดงามรํ่ารวย และราเริง กลับแหงแลง และเศราซึม ทรัพยากรในสายนํ้าลดลงทั้ง
ขนาดและปริมาณ  จากการสอบถามชาวบานในเขตรัตนวาป ชุมชนริมนํ้าโขงที่มีชีวิต
อยูกับสายนํ้าโขง บอกเลาขอมูลวา “ปนี้แลงมากใน 40 ปที่เห็นมา” “จับปลาไดงายขึ้น 
ไดมาก เพราะน้ํามันนอยลง แตก็เปนปลาตัวเล็กๆ ขายไมคอยไดราคา”

การเดินทางของผูคนเขามาในลุมนํ้าโขง
 ความอุดมสมบูรณดวยทรัพยากรธรรมชาติของลุมนํา้โขง ทาํใหเปนแหลงรวม
ของชุมชนตางๆ ที่มีความหลากหลายของชาติพันธุ ตั้งแตตนนํ้าสูปลายน้ําโขง และดวย
เวลาท่ีผานไปยาวนาน จนสมัยลาอาณานิคมจากฟากฝงยุโรป ที่เขามาปกครองดินแดน
ในแถบนี้จนทําใหเกิดการประสมประสานวัฒนธรรม ทั้งในภาษา อาหาร และอาคาร
สิ่งกอสราง ประวัติพัฒนาการของลุมน้ําโขงจึงเปนพื้นที่ที่มีเรื่องราวนาสนใจสําหรับ
คนหา เปนเสนหดึงดูดใจใหนักทองเที่ยว พากันเดินทางเขามาเพ่ือคนหาเรื่องราวตางๆ

ในลุมนํ้าโขง

 เริ่มตั้งแตแหลงทองเที่ยวยอดนิยมตามลุมน้ําโขงคือ สิบสองปนนา มณทลยูน
นาน ในจีนซึ่งเปนที่อยูของ คนไทล้ือ ที่มีวิถีวัฒนธรรมความเปนอยูหลายอยางใกลเคียง
กบัคนไทยในชนบท โดยเฉพาะภาษาและอาหารพืน้เมอืง แมวาการแตงกายจะคอนขาง
ไปทางชนเผาดัง้เดมิของจนีมากกวา ดนิแดนแหงน้ีจงึมีบทบาทสาํคัญทีท่างจนีจดัการไว
ใหเปนท่ีรองรบันกัทองเทีย่ว ทาํรายไดมากมายมหาศาล เปนท่ีพงึพอใจของนกัทองเทีย่ว

ที่มีโอกาสไดสัมผัสกับ งานชางฝมือ การเขียนอักษรไทลื้อ อาหารและการแสดงโดย
เฉพาะท่ีบานสวนหมอน และหากเดินชมเมือง นักทองเท่ียวก็ยังมีโอกาสไดสัมผัสกับ

บรรยากาศของตลาดจําหนายสินคาพื้นบานไทลื้อ และทุงนา ตลอดจนแปลงเกษตรใน
ระบบอุตสาหกรรมใหมไดดวย
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 กลุมชาติพันธุไทลื้อในอดีตมีประวัติศาสตรการตอสูมายาวนาน บางชวงเปน
สวนหนึ่งภายใตการปกครองของเชียงใหม บางชวงอยูใตการปกครองของพมา และ จีน 
สบัเปลีย่นกนัไปมา ทาํใหมกีารอพยพโยกยายกนัเขาไปอยูในลาว และตอนเหนอืของไทย
ในปจจุบัน เชนที่จังหวัดนาน เชนเดียวกับอีกหลายกลุมชาติพันธุทั้งดํา ไทพวน ไทโส ไท
แสก และผูไท และดวยเหตุที่กลุมชาติพันธุตางๆยังคงรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมไว
อยางเขมแข็ง จึงเปนจุดดึงดูดสําคัญของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในกระแสการ
ทองเท่ียวปจจุบนั แตชมุชนตางๆน้ีกาํลงัถูกรุกลํา้ลวงเกินอตัลักษณของตน หลายสวนถูก
นํามาเปนสินคาทางการทองเท่ียว พื้นที่ทํากินถูกใชเปนพื้นที่เกษตรอุตสาหกรรม วิถี
การดําเนินชีวิตถูกกําหนดดวยระบบความคิดของการสรางเมืองแบบใหม แตอยางไร
ก็ตามการทองเที่ยวตามลุมนํ้าโขงก็ยังคงมีเสนหดึงดูดนักทองเที่ยวใหเดินทางไปคนหา
เรื่องราวของธรรมชาติและวิถีชุมชนอยูเสมอ และนับวันความรูเกี่ยวกับแมนํ้าโขงก็
ชัดแจงขึ้นเร่ือยๆ แตความรูเหลานั้นอาจจะเปนความรูที่ไดรับรูดวยความ เสียดาย 
หากไมเรงสรางความตระหนักนึกในคุณคาของสําคัญของ แมนํ้าโขง ที่ธรรมชาติ
สรางสรรคไวใหมนุษย

ไปเที่ยวไปดู..แมนํ้าโขงแลง
 เมษายน 2553 ความต่ืนตัวเก่ียวกับวิกฤติแมนํ้าโขง เกิดข้ึนอยางกวางขวาง 
ปรมิาณนํา้ในแมนํา้โขงในปนีน้อยลงอยางเหน็ไดชดั สงผลกระทบตอการดาํเนินชีวติของ

คนริมโขงพอสมควร การทํามาหากินลําบากข้ึน มีชุมชนมากมายท่ีตั้งหลักปกฐานเปน

บานเมืองรุงเรืองมาแตอดีต โดยอาศัยสายน้ําโขงแลวเปลี่ยนแปลงไปตามความเจริญ

แบบโลกาภิวตัน บานเมืองริมโขงเหลานี ้ลดบทบาทความสําคญัของการเปนเมืองหลักลง
เชียงคาน สังคม(รอนทอง) ศรีเชียงใหม เวียงคุก ทาบอ พระธาตุหลาหนอง รัตนวาป
เหลือรองรอยเมืองเกาแกริมโขงกับความเปนอยูที่เรียบงาย อบอุนของชุมชน แตเมื่อ
กระแสการทองเที่ยวแบบ Slow Tourism กําลังแทรกเขามาอยูในความนิยมของนัก

ทองเที่ยว ความเกาแกดั้งเดิมซ่ึงถูกทอดท้ิงมานาน กลับมาอยูในความสนใจอีกครั้ง เชน 

เมอืงเชยีงคาน ทีน่กัทองเทีย่วหลัง่ไหลกนัเขามาเยีย่มเยอืน และใชเวลาพกัผอนกบัความ

งามงาย และธรรมชาติที่งดงามตามธรรมชาติ... 
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 เชียงคานเปนเมืองหนึ่งที่เปนศูนยกลางการคาของสองฝงไทย-ลาว เมือง
เชียงคานเกา มีรองรอยของโรงเรียน โรงแรม และโรงหนัง (โรงภาพยนตร) ซึ่งมีอยูถึง 3 
แหง ปจจุบนับางแหงถกูทิง้ราง และบางแหงถกูปรบัเปลีย่นเปนรานกาแฟ (เครือ่งดืม่ยคุ
โลกาภิวัตน) โรงเรียนท่ีปรากฏรองรอย เปนโรงเรียนสอนภาษาจีน (ยังมีปายเขียนบอก
ไวหนาอาคารท่ีปดตัว) เปนเครื่องยืนยันถึงความรุงเรืองทางการคาขาย ซึ่งเปนส่ิงควบคู
กบัคนจนีมาโดยตลอด จนปจจบุนัของกนิเลศิรสทีน่กัทองเทีย่วตองซือ้หามาทานกนัอยาง
หนึง่คอื ซาลาเปา คนเชียงคานเลาวา คนฝงลาวจะเขามาจับจายซ้ือหาสินคาและดูหนังที่
เชียงคาน (ปจจุบันก็ยังเห็นลอยเรือขามมาอยู และยังคงมีตลาดนัดไทย-ลาว สัปดาหละ
คร้ัง คนเชียงคานพดูภาษาอสีานสาํเนยีงหลวงพระบาง เชนเดยีวกบัคนทางฝงลาว เพราะ
คนทัง้สองฝงตางเปนลกูหลานญาตมิติรกนัมาแตอดตี ปนีแ้มนํา้โขงแหงลง ทาํใหตองเดนิ
ทางขึ้น-ลง ทาเรือลําบากข้ึน ตองเดินไกลและใชแรงมากขึ้น การขนสงสินคายากขึ้น แต
ความแหงแลงของแมนํ้าโขงกลับทําให แกงคุดคูมีพื้นที่มากขึ้น นักทองเที่ยวจึงมีพื้นที่
เดินออกไปปนปายโขดหิน ตั้งทาถายรูป และลงไปเดินและแชนํ้าเลนไดมากขึ้น ความ
แหงแลงของแมนํ้าโขงชวงนี้จึงไมสงผลกระทบตอการทองเที่ยวมากนัก
 เลาะเรื่อยเลียบนํ้าโขงลงไปผานอําเภอปากชมไปทางอําเภอสังคม จังหวัด
หนองคาย ผานบานคกเลาซึ่งเมื่อกอนตองคอยชี้บอกกันใหดูกอนหินรูปศิวะลึงคขนาด
ใหญ อยูขางทางตอมาชาวบานไดเอาผาเอาหลังคามาปดบงัสายตาไว แตตอนน้ีบานเมือง

เจริญขึน้ หนิกอนนีเ้ลยไมคอยเปนทีน่าสนใจนกั แมนํา้โขงตอนนีม้ตีล่ิงสูงชนั เพราะเลาะ
ตามรองเขา นํา้โขงแหงจนบางแหงมองเห็นทองนํา้ชดัเจน ตามโขดหินทีโ่ผลขึน้มาพนนํา้

เปนเวลานานจนมีตนไมตนหญาเกิดเกาะแกงจนเปนพุมเขียวอยูทั่วไป โดยเฉพาะตนไค 

ทีจ่ะเตบิโตขึน้มาทกุครัง้ทีน่ํา้แหงลง เปนไมครึง่บกครึง่นํา้ทีม่คีวามทนทานสงูมาก นาจะ

ลองนาํมาปลกูริมฝงนํา้กนัตลิง่พงั ตลิง่ตามแนวนํา้โขงชวงนี ้มกีารพงัทลายของฝง บรเิวณ
บานหาดเบ้ีย บานคกไผ เห็นมีการท้ิงหินกันตลิ่งพังไวเปนบางชวง อยางไรก็ตามเม่ือ
นํา้โขงแหง อาชพีดัง้เดิมของคนตาํบลสงัคมกก็ลบัมาอกีครัง้หลังจากวางเวนไปนาน คอื การ

รอนทอง ซึ่งมักจะอยูบริเวณรองนํ้าลึก เมื่อนํ้าแหงจึงมีโอกาสหารองนํ้าไดงายและรอง

นํ้าแคบลง การรอนทองนี้มีการรอนกันท้ังชาวบานฝงไทยและฝงลาว แตก็มีการรอนหา
ทองกันบางตาลงไปกวาสมัยเมื่อสิบกวาปกอนมาก อาจจะเปนเพราะตองฝากรายไดไว
กับโชคชะตาซึ่งไมแนนอนเทาไปขายแรงงานในระบบเศรษฐกิจแบบโลกาภิวัตน ในชวง
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บานหนอง ตาํบลบานมวง กอนเขาสูอาํเภอ เคยมกีารสาํรวจพบแมงกะพรนุนํา้จดื ในสาย
นํา้โขง แตปนีอ้ากาศไมหนาวเยน็และอณุหภมูขิองแมนํา้โขงสงูขึน้เรว็กวาทกุป จงึไมมใีคร
พบแมงกะพรนุนํา้จดื พืน้ทีบ่รเิวณอาํเภอสงัคม แมมทีีร่าบรมิฝงคอนขางนอย แตทีร่าบ
เชงิเขากด็อูดุมสมบูรณจงึมกีารทําการเกษตรกันมาก จนทาํใหมกีลวยตากเปนสนิคาเดน
ของชุมชน นอกจากนั้นยังมีการนําหินกอนสวยๆจากลํานํ้าโขงขึ้นมาขายสําหรับตกแตง
สวนและบานเรือน ซึ่งสมัยกอนเปนท่ีนิยมมาก แตปจจุบันชาวบานมีความเขาใจเรื่อง
ของการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากขึ้น จึงเห็นมีกองหินแมนํ้าโขงอยู
เพยีงประปรายเทานัน้ แมนํา้โขงผานมาถึงบรเิวณหนาอาํเภอสังคม ซึง่เปนทีร่าบมากขึน้ 
ทองนํ้าโขงกวางและนํ้าไหลราบเรียบข้ึน เมื่อนํ้าโขงแหงลงจึงเกิดหาดทรายขึ้น เรียกวา 
หาดหนาอําเภอ กลายเปนท่ีพักผอนหยอนใจของคนในพ้ืนที่  และผูสญัจรไปมาท่ีจะได
แวะนัง่เลนชมววิและรบัลมเลนในยามเยน็  พบพอคาเรจากทางเหนอืตระเวนขายเสือ้ผา
ไปทัว่ประเทศบอกวา “หนารอนมาทางอสีาน สนุกสนานด ีและมาแวะเทีย่วหาดนีเ้กอืบ
ทุกปในชวงสงกรานต คนอีสานใจดี” นี่คงใชเปนจุดขายของการทองเที่ยวไดเปนอยางดี
และบริเวณนี้ก็มีบั้งไฟพญานาคใหชมดวย จึงมีการจัดทําสถานที่ดูบั้งไฟพญานาคไว
เกือบจะถาวร  
 เดินทางพลางดูแมนํ้าโขงตื้นเขิน  มองเกาะแกงจนเพลิน  บางชวงมองไมเห็น
สายนํ้าเลย  ซึ่งนาจะทําใหการเดินทางขามฝงไทย– ลาว สะดวกงายดายจนแทบไมตอง
ใชพาหนะอื่นใด ความสะดวกท่ีหางไกลสายตาทางการ จึงเปนจุดที่ชาวบานเลาใหฟงวา 

มีการลักลอบนําเขายาเสพติด ซึ่งก็นาจะเชื่อไดโดยไมตองวิเคราะห

 เดินทางเลาะเร่ือยลงไปทางหนองคาย  ผานอําเภอศรีเชียงใหม  อําเภอทาบอ  
เขาไปในตัวเมืองเห็นอาคารบานเรือนแบบอาคารพาณิชยเกาแกที่สวยงามอยูหลาย

แหง  ทั้งศาสนสถาน โบราณสถานภายในชุมชนและชายโขง ทําใหไดเขาใจถึงความ
เกาแกของชมุชน ซึง่ตามประวตัศิาสตรดนิแดนแถบนี ้เรือ่ยมาตัง้แตเมอืงเชยีงคานถงึตวั
เมอืงหนองคายตอไปจนถงึเมอืงโพนพสิยั ลวนเปนดินแดนเดยีวกนักบันครเวยีงจนัทน  

(ตํานานสุวรรณโคมคํา ตํานานสิงหนวัติ และตํานานอุรังคธาตุ กลาวถึงการอพยพ

โยกยายของชมุชนตัง้แตตนนํา้โขงจากเชยีงรายถงึเลย และหนองคายถงึอบุลราชธาน ีวา
เมื่อแควนหนองหานหลวงและหนองหานนอยเกิดนํ้าทวม ทําใหผูคนโยกยายถิ่นฐานมา
อยูหนองคนัแทเสือ้นํา้ รมิฝงแมนํา้โขงในเขตจงัหวดัหนองคายและเวยีงจนัทน) (ศรศีกัดิ,์
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2518) ซึ่งในตํานานอุรังคธาตุ เรียกดินแดนแถบน้ีวา  แควนสุวรรณภูมิ  แยกออกจาก
ดนิแดนในสกลนคร นครพนม และคาํมวนทีเ่รยีกวาแควนศรโีคตรบรูณ และในพงศาวดาร
ลานชางกลาวถึงเหตุการณหลังสมัยพระยาสุริยวงษาธรรมิกราช (เชื้อสายรุนหลานพระ
ไชยเชษฐาธิราช) อาณาจักรลานชางเกิดการแยงชิงอํานาจจนตองแบงดินแดนเปนสอง
แควน คอื หลวงพระบางอยูทางเหนอื และเวียงจนัทนอยูทางใต และแบงเขตแดนกนัคอื 
“ตัง้แตเมืองเชียงคานไปจนถึงแกงลผี ี(คอนพะเพ็งในลาว เขตแดนลาว-กมัพูชา) เปนเขต
ของเวียงจันทน” ความวุนวายในนครเวียงจันทรกย็งัคงไมสงบ จนเกิดการอพยพราษฎร
สวนหนึง่ลงไปตัง้บานเมอืงอยูทีจ่าํปาสกั  ดงันัน้ชมุชนรมิฝงโขงนบัตัง้แตเชยีงคานไปจนถงึ
นครพนมในสมัยกอนจงึเปนสวนหน่ึงของอาณาจักรลานชาง เรยีกวา เขตสะสม ในระยะ
เดยีวกนันัน้ลาวเกิดมสีงครามอีกหลายคร้ัง ทัง้ความแตกแยกกันของภายในและสงคราม
ระหวางไทย-ลาว ทาํใหเกิดการอพยพโยกยายคนลาวเขามาอยูในดนิแดนไทยมากข้ึนและ
กระจายตัวกันอยูไปท่ัวจนถึงภาคกลางของไทย  
 ดินแดนแถบน้ีมีหลักฐานของการต้ังถ่ินฐานของมนุษยตั้งแตยุคกอน
ประวัติศาสตร เชน การขุดพบแหลงโบราณคดีบานโคกคอน อําเภอทาบอ ที่พบหมอ
ดินเผาเปนชนิดไมมีสี มีลายเล็บขูด ลายเชือกทาบ พบเครื่องประดับหินแกว เศษสําริด 
กาํไล  เคร่ืองมือหนิ ขวานหินขัด หวัธนูหนิ ซึง่เปนเคร่ืองมือทีม่มีากอนยุคบานเชียง และ
ยงัพบรอยรอยการถลงุแรทองแดงขนาดใหญ หลกัฐานนีท้าํใหแนใจไดวา ดนิแดนแถบลุม

นํ้าโขงเปนดินแดนท่ีมีการตั้งหลักฐานกันมายาวนานต้ังแตสมัยกอนประวัติศาสตร
(ศรีศักร, 2533). 
 หลักฐานทางโบราณคดี แสดงใหเห็นความรุงเรืองของดินแดนลุมนํ้าโขงวามี

ความเหมาะสมสาํหรบัการตัง้ชมุชนการคนพบหลกัฐานทางโบราณคดอีธบิายพฒันาการ
ของชุมชนไดตอเนื่องกันมาจนถึงปจจุบัน 
 การทองเที่ยวตามสายน้ําโขง จึงมีเร่ืองราวมากมายใหสัมผัสและเรียนรู 

ทัง้ความหลากหลายทางวฒันธรรม และประวตัศิาสตรโบราณคด ีบรเิวณศรเีชียงใหมลง

มาถึง เขตอําเภอทาบอ มีซากศาสนสถานยุคทวาราวดีเรียงรายอยูมากมาย (โดยเฉพาะ
ที่เวียงคุก ซึ่งพบพระพุทธรูปหิน ศิลาจารึก และปราสาทขอมโบราณ กระจายอยูทั่วไป

ในพ้ืนที่ (และท่ีเมืองซายฟอง*ในลาว) โดยเฉพาะ เทวรูปฉลองพระองคของพระเจา

* เมืองทรายฟอง คือเมืองเวียงคํา  ซึ่งปรากฏช่ือในศิลาจารึกที่หนึ่ง  จารึกสุโขทัยความวา  เบื้องตะวันออก
เทาฝงเวียงจันทน-เวียงคํา เปนที่แลว
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ชยัวรมนัที ่7 ทีว่ดัยอดแกว ซึง่แสดงถงึความสาํคญัของเวยีงคกุในอดตี และในสมยัพระเจา
ไชยเชษฐาของลาวซ่ึงมีพระราชมารดาและพระมเหสีเปนคนไทยทางลานนา กไ็ดมาบรูณะ
พระธาตุบังพวน ศาสนสถานตางๆเหลานี้ใหการเรียนรูเกี่ยวกับศิลปะลานชางไดเปน
อยางดี (เวียงคุกยังเปนปราการดานหนาของนครเวียงจันทนในสมัยสงครามไทย-ลาว) 
เมื่อทัพไทย ตี พานพราว (ศรีเชียงใหม) ปะโค และเวียงคุกได เวียงจันทนจึงตานทาน
ศึกไวไมอยู
 เมืองพานพราว (ศรีเชียงใหม) มีตํานวนกลาวถึงพระราชพิธีราชาภิเษกของ
พระเจาโพธสิารราช(พ.ศ. 2063 - 2090)  กบัเจาหญงิเชยีงใหมทีจ่ดัขึน้ในนครเวยีงจนัทน 
ทรงแตงขบวนขันหมากพราว (มะพราว) มารออยูบริเวณนี้จึงเรียกเปนเมืองพานพราว
ตอมา (บริวารเจาหญิงเชียงใหมติดตามมามากมาย จึงไดตั้งบานเรือนขึ้นอีกสองแหงให
ผูชายอยูบานหวัซาย ผูหญงิอยูบานกองนาง ทางฝงขวาแมนํา้โขงในปจจบุนั) ทีเ่มอืงพาน
พราวนี้มีวัดพระเจาองคตื้อ เปนท่ีประดิษฐานพระเจาองคตื้อ เปนพระพุทธรูปขนาด
ใหญ หนักประมาณ 12,000 กิโลกรัม (1 ติ้ว) ศิลปะลานนา สรางเม่ือ พ.ศ. 2065 คาดวา
เปนพระพทุธรปูฉลองพระองคของพระนางยอดคาํทิพย (พระมเหสขีองพระเจาโพธสิาร
พระราช มารดาของพระเจาไชยเชษฐาธริาช)ซึง่กษัตรยิเวยีงจันทนตองเสดจ็มานมสัการ
ทุกเดือน 4 เสนทางขบวนเสด็จฯจากวัดทาคกเรือ ถึง วัดพระเจาองคตื้อ ระยะทาง
ประมาณ 10 กิโลเมตร ไดชื่อวา ถนนจรดสวรรคมาจนทุกวันนี้ (ศรีศักร, 2533). 

 เมื่อพระเจาไชยเชษฐาสราง พระเจาองคตื้อ เสร็จแลว ไดพระราชทานพระ
เลกวัด และแบงเขตแดนให เปนเขตของพระเจาองคตื้อ ประชาชนที่เปนบริวารของ

พระเจาองคตื้อ ไมตองสงสวยสาอากรใหแกทางการดังปรากฏมีวัดศิลาเลกอยูจน

ปจจบุนั บรเิวณเมืองพานพราวตอมาเปนคายพานพราว ในสมยัเจาอนุวงศไดมกีารบูรณ
ปฏิสังขรณ  วัดหลายแหงและไดสรางวัดชางเผือก ซึ่งมีหอพระแกว ไวเปนที่สําหรับถือ
นํ้าพิพัฒนสัตยา พรอมทั้งไดสรางสะพานขามแมนํ้าโขง ขึ้นที่ฝงวัดชางเผือกไปยัง
เวยีงจนัทร ดงัปรากฏหลกัฐานจากศลิาจารกึ ณ.หอพระแกว เมอืงพานพราว มบีทบาทสาํคัญ

ในสมัยพระเจาอนุวงศเวียงจันทร และมีพัฒนาการตอเนื่องมาเปนอําเภอ ศรีเชียงใหม 
ในปจจุบัน

 ในสมัยรัชกาลที่3 คราวศึกเวียงจันทน กองทัพไทยไดมาต้ังที่คายบกหวาน ซึ่ง
อยูใกลแมนํ้าโขง ทหารตองอาศัยนํ้าจากหนองบึงรอบๆนั้น และเรียกชื่อวา หนองคาย 
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ซึ่งตอมาเรียกเพ้ียนเปนหนองคาย และเมื่อเสร็จศึกสงครามไดสรางเมืองใหมแทนนคร
เวยีงจนัทนขึน้ทีบ่านไผ รมิแมนํา้โขง ทาํหนาทีป่กครองหวัเมอืงลาวลานชาง ตอมาเรียกวา 
เมืองหนองคาย บานเมืองริมแมนํ้าโขงมีบทบาทสําคัญขึ้นจากการที่เจาเมืองฝงซายและ
ขุนนางไทยที่เขาไปดูแล เชน เจาเมืองจันทบุรี (เวียงจันทน) อพยพมาบานทาบอเกลือ 
คือ อําเภอทาบอในปจจุบัน เจาเมืองบริคัณฑนิคม มาอยูบานหนองแกว เปนเจาเมือง
รัตนวาป อําเภอรัตนวาป ปจจุบัน และตั้งเมืองโพนแพงเปนเมืองโพนพิสัย(สารานุกรม
วัฒนธรรมไทยภาคอีสาน,2542)
 เมื่อตั้งเมืองหนองคายข้ึน จึงไดโปรดใหตั้ง ทาวสุวอ เปน พระประทุมเทวา
ภบิาล ตาํแหนงเจาเมืองคนแรก ตนตระกลู ณ หนองคาย ในป พ.ศ.2370 เมอืงหนองคาย
มคีวามมัน่คงตอมาจนเริม่มีการกอสราง โรงพยาบาลแหงแรกขึน้เมือ่ พ.ศ. 2476  โดยใช
วสัดอุปุกรณกอสรางจากเวยีงจนัทน ซึง่ฝรัง่เศสนาํเขาจากไซงอน ออกแบบสถาปตยกรรม 
“โคไลเนียน” สรางโดยแรงงานชาวบานโดยทองถิ่น ใหบริการทันสมัยเชนเดียวกับ
โรงพยาบาลที่กรุงเทพ ทั้งยังมีการจัดหนายแพทยเคล่ือนที่ทางนํ้า โดย เรือ พยุงเวช 
ใหบริการตามลํานํ้าโขง ตั้งแตเชียงคานจนถึงมุกดาหาร เปนเรือพยาบาลลําแรกของ
แมนํา้โขง ควบคูกบัโรงพยาบาลหนองคาย (สารานุกรมวฒันธรรมไทยภาคอสีาน, 2542)
 เลาะเร่ือยไปถึงบานแพง จงัหวัดนครพนมตอเน่ืองไปอําเภอทาอเุทน อาํเภอเมือง
อําเภอธาตุพนมและอําเภอหวานใหญ พื้นที่แมนํ้าโขงบริเวณนี้เปนที่ราบลุม ตล่ิงไมสูง

ชนันกั มกีารเพาะปลกูพชืไรกนัเปนสวนมาก เม่ือนํา้ลด แมนํา้โขงแหง ทาํใหมพีืน้ทีเ่พาะ
ปลูกเพ่ิมมากขึ้น สวนใหญเปนการปลูกพืชระยะสั้นเชน ขาวโพด พริก แตงไทย และผัก

ตางๆ บานไชยบรุ ีอาํเภอทาอเุทน เปนปากนํา้สงครามทีไ่หลออกสูแมนํา้โขง เปนบรเิวณ

ที่มีปลาชุกชุม จนชาวบานแถบนี้มีสินคาขึ้นช่ือ คือ สมปลาชะโด ทาอุเทนเปนบานเมือง

ที่มีรองรอยความเกาแก แหลงทองเที่ยวสําคัญคือ พระธาตุทาอุเทน และวิธีชุมชนของ
กลุมชาติพันธุตางๆ โดยเฉพาะ แสก และ ญอ อาชีพที่มากับความเจริญอีกอยางหนึ่งคือ 
การดูดทราย ซึ่งทําใหชาวบานสวนหน่ึงเกิดอาชีพใหม คือ การคัดแยกกรวดทราย และ 

หิน สําหรับการกอสราง ซึ่งทํารายไดคอนขางดี
 กอนเขาสูตัวเมืองนครพนม จะผานบานเวินพระบาท ซึ่งมีรอยพระพุทธบาท 

ลกัษณะเดียวกนักบัรอยพระพุทธบาทท่ีภพูระบาท อดุรธานี เปนรอยพระพุทธบาทขนาด
ใหญบนโขดหินบนเกาะกลางนํ้าโขง เรียกวา พระพุทธบาทเวินปลา และมีงานนมัสการ
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รอยพระพุทธบาทเวินปลาในชวงเทศกาลสงกรานตเปนประจํา ซึง่จะจัดเปนเทศกาลการ
ทองเที่ยวของจังหวัดนครพนมไดตอไป กระแสนํ้าบริเวณเวินพระบาทนี้ มีปลามากมาย
การจับปลานํ้าโขงไดมากและเปนปลาท่ีมีรสชาติอรอย โดยเฉพาะปลายอน ซึ่งเมื่อตาก
แหงแลว ขายไดกิโลกรัมละถึง 200 บาท 
 เดินทางตอมาถึงบานหอม อําเภอเมืองนครพนม ซึ่งเปนพื้นที่ๆจะมีการ
เปลีย่นแปลงอยางรวดเรว็ในเวลาอนัใกลนี ้เพราะเปนทีต่ัง้ของสะพาน ไทย-ลาว แหงที ่3 
ซึ่งกําลังกอสราง เพื่อจะไดติดตอคาขายและทองเที่ยว ไทย-ลาว ไดอีกเสนทางหนึ่ง 
ในอดีตหมูบานนี้มีบทบาทสําคัญในชวงที่มีความออนไหวทางการเมืองจนถูกเรียกวา 
“บานหอมคอมมิวนิสติ์” ชุมชนบานหอมยังคงยึดม่ันในวัฒนธรรมประเพณีโดยการจัด
งานบุญในโอกาสตางๆ แสดงถึงความรวมมือกันในชุมชน โดยเฉพาะงานบุญแขงเรือ 
ซึ่งเปนการแขงเรือไทย-ลาว ซึ่งจัดกันอยางยิ่งใหญ และจะพัฒนาเปนเทศกาลทองเที่ยว
ตอไป
 เสนทางเรียบริมโขงชวงตัวเมืองนครพนม แสดงใหเห็นถงึความเปนเมืองม่ันคง
ในอดีตอาคารสถานท่ีตางๆ มคีวามเกาแกและงดงาม ผงัเมืองริมโขงจัดไวอยางรมรืน่ เปน

เสนทางสายหนึง่ทีน่าชมเปนอยางยิง่ อาคารตางๆมเีรือ่งราวความเปนมาทางประวตัศิาสตร
ที่นาสนใจ ทั้งทางจังหวัดยังไดจัดเรือทองเท่ียวลองลําโขงใหนักทองเที่ยวไดสัมผัส
กับสายนํ้าอยางใกลชิดความแหงแลงของแมนํ้าโขง ไมมีผลกระทบตอตัวเมืองนครพนม

มากนัก เพราะเปนพื้นท่ีราบอยูแลว ดังนั้นเสนทางเรียบริมโขงตอไปถึงอําเภอธาตุพนม 
จึงเปนแหลงทําการเกษตร มีความอุดมสมบูรณและไดรับผลผลิตที่ดี จนถูกใชเปนพื้นที่

ผลิตเมล็ดพันธพืชผักตางๆ ทําใหเกิดการใชสารเคมีมากขึ้นอยางนาตกใจ ซึ่งจะสงผล

กระทบตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพของคนในชุมชนมากขึ้นตามระยะเวลาในการผลิต  
 บริเวณอําเภอธาตุพนมเปนพ้ืนที่ที่มีประวัติความเปนมายาวนานเปนความ
สัมพันธสองฝงโขงจนเรียกไดวา “เปนแผนดินเดียวกัน” หลักฐานทางโบราณคดีที่พบ
ชดัเจนไดแก ลวดลายและภาพท่ีสลกับนแผนอฐิประดับรอบพระธาตุเจดียพระธาตุพนม

ตอนลาง เปนลักษณะเฉพาะตัวตางจากศิลปะทางจาม มอญและขอม ซึ่งเปนชนชาติ

ดัง้เดิมหลักฐานทางเอกสารท่ีสาํคญัท่ีกลาวถึงคอื ตาํนานอุรงัคธาตุ  ซึง่กลาวถึงการเสด็จ
โปรดชุมชนในลุมนํ้าโขงและไดประทับรอยพระพุธบาทไวในที่ตางๆ หลายแหง  อยางไร
ก็ตามพระธาตุพนมมีการกอสรางและปฏิสังขรณหลายครั้ง  และทุกครั้งจะเปนการรวม
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มือรวมใจของกษัตริยและเจาผูครองนครตางๆ  หลายแหงในยุคสมัยนั้นเสมอมา  แสดง
ถงึความศรทัธายดึมัน่ในองคพระธาตพุระพนม จนถงึปจจบุนั ตามประวตัศิาสตรดนิแดน
แหงนี้เปนดินแดนศรีโคตรบูรณ  มีเมืองมรุกขนคร เปนเมืองหลักกอนที่จะมาสรางเมือง
นครพนมบรเิวณรมิโขง บรเิวณนีจ้งึเปนดนิแดนอกีแหงหนึง่ทีม่เีรือ่งราวนาสนใจมากมาย  
และปจจุบันเปนแหลงผลิตมันแกวพื้นเมืองที่มีรสหวานกรอบคือมันแกวสะเพา ซึ่งได
ผลผลิตในชวงฤดูกาลนมัสการพระธาตุพนม ในราวเดือนกุมภาพันธพอดี ลึกเขาไปจาก
อําเภอธาตุพนมประมาณ 12 กิโลเมตร เปนพื้นที่ของชาวผูไท อําเภอเรณูนครที่ยังคง
รักษาวัฒนธรรมผูไทไวอยางเขมแข็ง เมื่อเลียบริมโขงแลวก็นาจะแวะเที่ยวเรณูนครดวย
อีกแหงหนึ่ง  
 ลองเรือตอไปจากอําเภอธาตุพนมจนถึงอําเภอหวานใหญ แมนํ้าโขงตอนนี้ถูก
กีดกั้นดวยเกาะแกง  เปนแหลงทองเที่ยวที่มีผูนิยมมากคือ แกงกะเบา สวนหนึ่งไปทอง
เทีย่วเพือ่กนิหมหูนัซึง่เปนหมบูานขนาดเลก็เรยีกวา หมกูี ้และนาํเขาจากฝงลาวเปนสวน
ใหญ  แมนํ้าโขงชวงน้ีคนในพ้ืนที่เดินขามไปมาระหวางไทยลาวไดอยางสะดวก ในชวง
นํ้าโขงแลงเพราะมีเกาะแกงมากข้ึนเท่ียวเลนไดมากข้ึน ลงไปเล็กนอยก็จะไดชื่นชมกับ
วดัสองคอน ซึง่เปนโบสถคริสตทีไ่ดชือ่วางดงามทางสถาปตยกรรมท่ีสดุในเอเชีย ตอไปจาก
อาํเภอหวานใหญไมนานกจ็ะถงึทางแยกเขาสูบรเิวณสะพานมิตรภาพไทยลาวแหงทีส่อง 
มุกดาหาร ซึ่งเมื่อตนป 2553 เกิดปรากฏการณพญานาค  จนทําใหมีพิธีบูชาพญานาค

ขึน้ใตบรเิวณสะพานซ่ึงจะจัดเปนประเพณีของจังหวัดตอไป  เรือ่งความเช่ือของพญานาค
มอียูคูกบันํา้โขงมาต้ังแตตนนํา้ในทิเบต  จนออกสูทะเลท่ีดนิแถบสามเหล่ียมปากน้ําของ
เวยีดนาม  ซึง่มตีาํนานเรือ่งราวทีต่างกนัไปบางตามความคดิความศรทัธา แตทัง้หมดลวน

มีความเช่ือเกี่ยวกับพญานาคเชนเดียวกัน
 แหลงโบราณคดีทีส่าํคัญรมินํา้โขงอีกแหงหน่ึง คอื บริเวณผาแตม  บนภูผาขาม  
อําเภอโขงเจียม  เปนรองรองของพิธีกรรม  ซึ่งแสดงถึงการอยูอาศัยของคนบริเวณนี้ที่

อยูตอเนื่องกันมานาน  พบไดจากรองรอยการวางหินและภาพเขียนสีที่ มีอายุยาวนาน

กวา 2000 ป  และที่เกาะดอนตาล เกาะกลางลํานํ้าโขง  ซึ่งเคยเปนพื้นที่สวนหนึ่งของ
อําเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร แตดวยกระแสการไหลของนํ้าโขงทําใหแยกเปนเกาะ

กลางแมนํา้โขง บรเิวณนีพ้บเนนิดนิ เปนทีฝ่งศพคนโบราณ และเครือ่งมอื หนิตางๆ และ
สิ่งสําคัญคือ กลองมะโหรทึกสําริด ขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย ตรงกลางหนากลอง
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มีกบ 4 มุม และตรงขางมีลวดลายเปนลักษณะ เรือสงวิญญาณ ซึ่งเปนวัฒนธรรมดอง
ซอนของเวียดนาม ปจจุบันกลองนี้แขวนไวที่วัดมัชฉิมมาวาส อําเภอดอนตาล และใน
เขตอําเภอดอนตาลน้ีไดพบภาพเขียนสีที่ผาแตม บนภูสระดอกบัว แตเปนกลุมภาพท่ีมี
ขนาดเล็ก รองรอยทางโบราณคดีเหลาน้ีแสดงถึงความสัมพันธทางวัฒนธรรมเดียวกัน
กับที่พบในฝงลาว เชน ที่ปราสาทวัดพู จําปาสัก จึงเชื่อแนไดวาชุมชนในอดีตบริเวณนี้
เปนชุมชนเดียวกัน และมีการติดตอสัมพันธกันไปมากับลาวและประเทศเวียดนาม 
(ศรีศักร, 2533.)  

การทองเท่ียวแมนํ้าโขงแลง
 ในป พ.ศ. 2553 วิกฤติแมนํ้าโขงแลง ดินแดนชายโขงบริเวณหนองคาย ไดรับ
ผลจากความแหงแลงเชนเดียวกับพื้นท่ีอื่น แตกลับมีโอกาสทางการทองเทียวมากข้ึน 
รองรอยประวตัศิาสตรโบราณคดใีนพืน้ทีส่องฝงโขงยงัคงรอคอยการคนหา ลวนนาเทีย่ว
นาสัมผัส และการลดลงของกระแสน้ํา แมจะมีผลตอวิธีชีวิต โดยเฉพาะดานการเกษตร
อยูบาง แตกลบัทาํใหนกัทองเทีย่วไดมโีอกาส ใกลชดิกบัสายนํา้โขงยิง่ขึน้ จดักจิกรรมทาง
นํา้ในลํานํา้โขงมากข้ึน ชายโขงเขตหนองคาย เกิดหาดทรายเพ่ิมมากข้ึน หลายแหง ตัง้แต
หาดหนาอําเภอสังคม หาดบานดอนนอย บานทามะเฟอง อําเภอทาบอ หาดจอมมณี 
อําเภอเมืองหนองคาย ตอไปถึงหาดสีแกว บานโพนแพงอําเภอโพนพิสัย หาดอําเภอ

บึงกาฬ หาดคําสมบูรณ อําเภอบึงโขงหลง แกงกะเบาท่ีนครพนม และอีกหลายแกง 
จนถงึแกงปากแมนํา้มลูออกสูแมนํา้โขงทีอ่าํเภอโขงเจยีม ซึง่กลายเปนทีพ่กัผอยหยอนใจ

ของคนในพื้นที่และนักทองเที่ยวที่ผานทางมาพบ

 การทองเที่ยวแมนํ้าโขงจึงเปนแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพสูง และหากมีการ
ศกึษาพฒันามากขึน้จะคนพบศกัยภาพการทองเทีย่วแมนํา้โขงอกีมาก  ทัง้การทองเทีย่ว
ทางวัฒนธรรม วถิชีมุชน การทองเท่ียวประวัตศิาสตร โบราณคดี ศาสนา ธรรมชาติ ไมวา
จะเปน Slow tourism (การทองเที่ยวที่ไรความเรงรีบ) หรือ adventure(การผจญภัย) 

ลวนรอรับและพรอมรองรับนักทองเที่ยวทุกกลุม หลายแหงมีการจัดเทศกาลประเพณี 

และการละเลนระหวางไทย - ลาว  เพิม่ขึน้จากการแขงขนัเรอืยาวในฤดนูํา้หลาก เปนการ
เชือ่มโยงความสมัพันธไทย - ลาว รมิโขงใหแนนแฟนยิง่ขึน้ ในเทศกาลนีไ้มมปีญหาความ
กังวลดานการเมือง และระเบียบพิธีการเขา-ออก ซึ่งเครงครัดอยูตามดานสากล เปน
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กติกาที่ยอมรับและปฏิบัติกันมาจนเปนประเพณี เพิ่มบรรยากาศการทองเที่ยวดวย
มิตรไมตรีไดอยางงดงาม เพราะผูมารวมกิจกรรม นอกจากคนในพ้ืนที่แลว ก็จะเปนคน
ลาวที่ขามมารวมกิจกรรม และถือโอกาสจับจายใชสอย ซื้อหาสินคาเคร่ืองใช เคร่ืองกิน
ตางๆกลับบาน ทําใหทองถิ่นมีรายไดเพิ่มมากขึ้น ดังนั้นแมหาดตางๆเหลาน้ันยังไมเปน
ทีรู่จกัของนักทองเท่ียวชาวไทยในทองถ่ินอืน่มากนักแตกม็โีอกาสในการพัฒนา เพ่ือเพ่ิม
ขีดการรองรับทองเที่ยวไดเปนอยางดีในอนาคต การพัฒนาการทองเที่ยวแมนํ้าโขงจึง
จําเปนตองมีการศึกษาคนควาและพัฒนาศักยภาพอีกมาก เพื่อหารูปแบบและกิจกรรม
การทองเท่ียวทีด่งึดดูนดัทองเท่ียวไดอกีมากมาย ดงันัน้แมนํา้โขงจะทวมหรือแลง แมนํา้โขง
ก็ยังเปนแหลงทองเที่ยว ที่มีคุณคาสําหรับการพักผอนหยอนใจและการเรียนรูของ
นักทองเที่ยวคุณภาพเสมอ   
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